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Mira el video

Bloqueo del nervio occipital mayor

Descripcién general

Esta inyeccion se utiliza para tratar uno o ambos
nervios occipitales. Estos nervios salen de la
columna vertebral a la altura del cuello. Imparten
sensibilidad al cuero cabelludo en la parte superior
de la cabeza y por encima de las orejas. El bloqueo
del nervio occipital mayor controla el dolor y
algunos tipos de dolores de cabeza relacionados
con estos nervios.

Preparacion

| Para empezar, le inyectamos un anestésico en la
parte posterior de la cabeza, justo por encima del
cuello. Esto insensibiliza la piel y el tejido de la
zona.
Inyeccion
Ahora es el momento de bloquear el nervio.
Introducimos una aguja delgada en el tejido
anestesiado y la guiamos hasta el nervio. A
continuacion, inyectamos un medicamento para
bafar el nervio. EI medicamento reducira el dolor y
la inflamacion. En funcion de sus necesidades,
podemos repetir el procedimiento en el lado
opuesto de la cabeza. Si tiene dolores relacionados
con estos nervios, podra sentir alivio en cuestion de
minutos.
Fin del procedimiento
Al concluir, se le coloca un vendaje en la piel. Se le
B mantiene bajo observacién por un corto periodo, y

luego se le permite regresar a casa. Durante los
dias siguientes, sentira el efecto completo del
medicamento. En el futuro puede necesitar mas
inyecciones. Su médico creara un plan de cuidados
que sea adecuado para usted.
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