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Demencia con cuerpos de Lewy (DC

Descripcién general

Esta es una enfermedad cerebral causada por una
acumulacion anormal de depésitos de proteinas en
el cerebro. Estos depdsitos se llaman "cuerpos de
Lewy". Afectan a las sustancias quimicas del
cerebro. Esto interfiere con su mente y su cuerpo.

Causas

¢, Cual es la causa de esta acumulacion? Bueno, no
conocemos la causa exacta. Son muchos los
factores que intervienen. Se necesita investigar
mas al respecto.

Sintomas

¢, Cuales son los sintomas? La demencia con
cuerpos de Lewy puede causar una gran variedad
de problemas. Puede afectar el movimiento. Es
posible que presente sintomas como la rigidez
muscular, una postura encorvada y una forma de
caminar arrastrando los pies. Tal vez tenga una
mala coordinacion. Puede tener la voz débil y
dificultad para tragar. La demencia con cuerpos de
Lewy también puede afectar al pensamiento, el
comportamiento y el estado de animo. Le puede
costar mantenerse alerta. Quiza tenga
pensamientos ilégicos y poco juicio. Puede
confundir el lenguaje, los nimeros y el tiempo. A
veces ve, oye o huele cosas que no existen. Y
puede desarrollar problemas significativos de
suefo. Pidale a su médico una lista completa de
sintomas.
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Tratamiento

¢,Como se trata? Esta enfermedad no tiene cura.
Con el tiempo empeora. Pero podemos ayudarle a
sobrellevar los sintomas. La fisioterapia y la terapia
ocupacional pueden ser beneficiosas para usted.
La medicacién puede ayudar también. Su médico
creara un plan de cuidados que sea adecuado para
usted.
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