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Parkinsonismo atípico (Síndrome de Parkinson plus)

Descripción general
Este síndrome es un conjunto de síntomas que
imitan los de la enfermedad de Parkinson. De
hecho, a veces se confunde con la enfermedad de
Parkinson. Pero los síntomas no son exactamente
los mismos. Además, el parkinsonismo atípico
puede involucrar algunas células nerviosas que no
desempeñan un papel en la enfermedad de
Parkinson.

Causas
¿Cuál es la causa de este trastorno? Bueno, no lo
sabemos con exactitud. Las causas pueden ser
muchas y pueden intervenir muchos factores. Se
necesita investigar más al respecto.

Síntomas
¿Cuáles son los síntomas? Es posible que
experimente cosas como temblores, rigidez y
lentitud de movimientos. Puede tener problemas de
equilibrio y coordinación. Es posible que tenga una
postura encorvada. También pueden producirse
problemas en el habla. Todas estas cosas las
asociamos con la enfermedad de Parkinson. Pero
también puede tener síntomas que las personas
con la enfermedad de Parkinson no tienen. Entre
ellos, una expresión facial de preocupación, ver
cosas que no están ahí y movimientos bruscos
repentinos. Existen diferentes formas de
parkinsonismo atípico. No todas tienen los mismos
síntomas. Pídale a su médico una lista completa de
los síntomas que se pueden presentar.

Tratamiento
¿Cómo se trata? Esta enfermedad no tiene cura.
Con el tiempo empeora. Pero podemos ayudarle a
sobrellevar los síntomas. La fisioterapia y la terapia
ocupacional pueden ser beneficiosas para usted.
La medicación puede ayudar también. Su médico
creará un plan de cuidados que sea adecuado para
usted.
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