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¿Qué función tiene el páncreas?

Overview
El páncreas es al mismo tiempo un órgano y una
glándula. Se encuentra ubicado en el abdomen,
detrás del estómago. Pero, ¿qué es exactamente lo
que hace el páncreas? Tomemos un momento para
aprender más al respecto.

Páncreas sano
Un páncreas sano tiene aproximadamente la
longitud de la mano. Es un órgano largo y angosto,
con una cabeza ancha que se va afinando hasta
llegar a una cola estrecha. Se conecta con la
primera parte del intestino delgado.

El papel del páncreas
El páncreas cumple varias funciones importantes.
En primer lugar, desempeña un papel en la
digestión. Para ello, produce enzimas que facilitan
la digestión. Estas enzimas se mezclan con la bilis
de la vesícula biliar y ayudan a descomponer los
alimentos en el intestino delgado. El páncreas
también produce insulina y glucagón, que ayudan al
cuerpo a regular el nivel de azúcar en sangre.

No es un órgano vital
Aunque el páncreas cumple estas importantes
funciones, no es un órgano vital. Eso quiere decir
que, si su páncreas se enferma o se daña,
podemos extirpárselo y usted podrá seguir
viviendo. Pero tendrá que tomar píldoras de
enzimas y recibir inyecciones de insulina por el
resto de su vida. Para obtener más información,
hable con su médico.
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