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Vacunas antialérgicas

Descripcién general

Estas inyecciones ayudan a aliviar los sintomas de
la alergia. Ayudan a que su sistema inmunitario
desarrolle lentamente una tolerancia a uno o varios
alergenos (es decir, las cosas a las que usted es
alérgico). El objetivo es ayudar a que el organismo
se acostumbre a estos alergenos para que no
desencadenen una respuesta alérgica grave.

¢ Como funcionan?

¢,Como funcionan las vacunas antialérgicas? Estas
inyecciones se administran semanal o
mensualmente, en muchos casos durante un
periodo de dos a tres afios. Cada inyeccion
contiene una pequefia cantidad de uno o varios de
los alergenos que le afectan. La cantidad en cada
inyeccion es tan pequefa que no provocara una
reaccion grave. Sin embargo, si estimula una
respuesta del sistema inmunitario. A medida que su
cuerpo va aprendiendo a tolerar las inyecciones,
aumentamos lentamente la cantidad de alergenos.
Con el tiempo, sus sintomas pueden disminuir, o
bien desaparecer. Tal vez necesite recibir
inyecciones regularmente para controlar los
sintomas.

¢Son seguras?

¢Son seguras las vacunas antialérgicas? Si, se
utilizan con seguridad para tratar muchos tipos de
alergias. Y después de cada inyeccion, se le
mantiene bajo observacién durante un periodo de
tiempo para tener la seguridad de que no tiene una
reaccion fuerte.

Conclusién
Consulte a su médico para saber si las vacunas
contra la alergia son adecuadas para usted.
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