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¢ Qué labor desempeiia un neurélogo?

Descripcién general

Un neurdlogo es un médico especializado en el
cuidado del cerebro y el sistema nervioso. Detecta
los problemas y encuentra formas de tratarlos.
Colabora estrechamente con usted para elaborar
un plan de atencién eficaz.

Tipos de neurélogos

No todos los neurdlogos son iguales. Ellos estan
especializados en diferentes areas de atencion.
Algunos neurdlogos trabajan con nifios. Otros
trabajan con las personas mayores. Algunos
neurdlogos tratan afecciones como la enfermedad
de Alzheimer y la demencia. Otros se ocupan de
los trastornos del movimiento. Algunos se
especializan en las convulsiones u otros problemas.
Usted acudira a un neurdlogo que esté capacitado
para atender sus necesidades.

Tipos de pruebas

Para saber qué le pasa, su neurdlogo examina una
serie de factores. Realiza un examen fisico. Estudia
su historial clinico. Puede ordenar distintos tipos de
pruebas. Por ejemplo, es posible que deba hacerse
una tomografia computarizada o un
electroencefalograma (EEG). Es posible que el
neurdlogo quiera estudiar su liquido
cefalorraquideo. Su neurdlogo utiliza toda esta
informacion para desarrollar un plan de atencion
que sea adecuado para usted.
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Colaboracion con el paciente

Una gran parte del trabajo del neurdlogo consiste
en compartir informacion con usted. Por lo tanto, le
ensefia sobre su afeccion. Se asegura de que
conozca todas las opciones de tratamiento. Le
explica como pueden afectarle estas opciones. Si
se requiere una intervencién quirdrgica, trabajara
en estrecha colaboracién con su neurocirujano. Su
neurdlogo le ofrece el apoyo que necesita durante
el tratamiento. Y le proporciona una atencién
continuada.

Conclusion

El neurdlogo es una parte fundamental de su
equipo de atencion médica. Para obtener mas
informacioén sobre la salud de su cerebro y su
sistema nervioso, hable con su médico.
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