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¿Qué labor desempeña un anestesiólogo?

Descripción general
Un anestesiólogo es un médico especializado en
bloquear el dolor. Lo hace con unos medicamentos
llamados "anestésicos". Estos medicamentos
bloquean el dolor del parto. Pueden hacer que
entre en un sueño profundo para una intervención
quirúrgica. Y pueden ayudarle a controlar el dolor
de las lesiones y las enfermedades crónicas.

Evaluación previa
Debido a su naturaleza especializada, los
anestésicos deben utilizarse con mucha
precaución. Por eso, el anestesiólogo le hace
muchas preguntas. Quiere saber aspectos básicos,
como cuánto pesa y qué ha comido y bebido. Es
posible que examine su corazón y sus pulmones.
Le preguntará sobre cualquier problema que se
haya presentado con medicamentos en el pasado.
El anestesiólogo utiliza toda esta información para
encontrar el tipo de medicamento que debe
administrarle. Y decide qué cantidad es segura.

Lo mantiene seguro
Después de administrarle un medicamento para
bloquear el dolor, el anestesiólogo lo observa de
cerca. Controla sus signos vitales durante la
cirugía. Le mantiene sin dolor durante el
tratamiento. Se encarga de que esté cómodo
mientras se recupera.

Conclusión
El anestesiólogo es una parte fundamental de su
equipo de atención médica. Para obtener más
información sobre la anestesia, hable con su
médico.
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