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¿Qué función tiene la vesícula biliar?

Overview
La vesícula biliar es un pequeño órgano situado del
lado derecho del abdomen. Forma parte del
aparato digestivo. Es posible que usted no conozca
mucho sobre ella. Dediquemos un momento a
conocer la vesícula biliar y lo que hace por el
organismo.

Vesícula biliar sana
Una vesícula biliar sana es pequeña y tiene forma
de pera. Se encuentra justo debajo del hígado. La
vesícula y el hígado se conectan al páncreas y al
intestino delgado a través de un tubo llamado
"conducto biliar común”.

Función de la vesícula biliar
La función de la vesícula biliar es almacenar y
liberar una secreción llamada "bilis". La bilis es un
fluido digestivo que produce el hígado. Ayuda al
cuerpo a emulsionar las grasas de los alimentos.
Antes de comer, la vesícula está repleta de bilis.
Pero a medida que los alimentos llegan al intestino,
la vesícula se contrae. Expulsa la bilis hacia el
intestino delgado. Posteriormente, la vesícula
vuelve a llenarse de bilis.

Conclusión
Aunque la vesícula biliar desempeña una función
importante, no es un órgano vital. Eso significa que
se puede vivir sin ella. Si la vesícula biliar está
enferma o lesionada, podemos extirparla con una
intervención quirúrgica llamada "colecistectomía".
Una vez realizada esta operación, el médico le
aconsejará sobre cómo llevar una vida plena y
saludable.
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