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Medicamentos no insulinicos para el tratamiento de la diabetes tipo 2
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Descripcién general

Le han diagnosticado diabetes tipo 2.
Probablemente no necesite terapia con insulina.
Existe la posibilidad de que lo tratemos con otros
medicamentos. A estos medicamentos los
llamamos "no insulinicos". Tomemos un momento
para aprender mas.

¢Cuales son las opciones?

Primero, ¢ cuales son las opciones? Bien, hay
varios medicamentos que podemos utilizar. Algunos
vienen en forma de pastillas y otros se inyectan.
Cada medicamento difiere en como afecta el uso y
almacenamiento que su cuerpo hace de la glucosa
(también llamada "azucar").

¢Coémo funcionan?

¢,Cbémo funcionan? Algunos medicamentos
disminuyen la cantidad de glucosa que produce el
higado. Algunos medicamentos ayudan a eliminar
la glucosa de la sangre. Algunos ayudan a su
pancreas a liberar insulina natural. Y otros, hacen
mas lenta la forma en que su cuerpo absorbe los
alimentos. Podemos comenzar con un
medicamento y luego agregar uno o mas, segun
sea necesario.

Conclusion

Junto con los medicamentos, también es necesario
que se enfoque en llevar un estilo de vida
saludable. Es posible que deba hacer cambios en
lo que come. Y es posible que tenga que hacer mas
ejercicio. Su médico creara un plan de cuidados
que sea adecuado para usted.
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