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Hemorragia subaracnoidea

Descripcién general

La hemorragia subaracnoidea (SAH, por sus siglas
en inglés) es un sangrado que se produce en el
espacio entre el cerebro y la membrana que lo
recubre. Conduce a accidentes cerebrovasculares y
a un peligroso aumento de presion en el cerebro.

Causas

¢, Cual es la causa de este tipo de hemorragia? Mas
a menudo, es consecuencia de un aneurisma
cerebral. Esto se produce cuando un vaso
sanguineo del cerebro se dilata y se rompe.
También puede ser causada por una marafia
peligrosa de vasos sanguineos en el cerebro. Eso
se llama malformacion arteriovenosa (o “AVM", por
sus siglas en inglés). Asimismo, la hemorragia
puede ser el resultado de una lesion en la cabeza.

Sintomas

¢, Cudles son los sintomas? Es posible que tenga un
dolor de cabeza intenso y repentino. Puede tener
nauseas y vomitos. Y es posible que pierda la
consciencia.

Tratamiento

Este tipo de hemorragia es una emergencia
médica. Debemos detener el sangrado y disminuir
la presion dentro del cerebro. Esto se puede hacer
por medio de una cirugia, medicamentos y otros
métodos. Y mas adelante, es posible que necesite
terapia para tratar las complicaciones del accidente
cerebrovascular. Su proveedor de salud creara un
plan de cuidados que sea adecuado para usted.
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