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Neumonía por Pneumocystis

Descripción general
Esta es una infección grave de los pulmones. Es
causada por un hongo llamado "Pneumocystis
jirovecii." Si usted es una persona saludable, es
posible que tenga este hongo en los pulmones sin
siquiera saberlo. Pero si usted tiene un sistema
inmunitario debilitado, lo puede enfermar mucho.
Puede ser mortal.

¿Cómo se transmite?
¿Cómo se infecta uno? El hongo se transmite por el
aire de una persona a otra. Usted lo inhala y entra a
sus pulmones. Si su sistema inmunitario no lo
puede combatir, sus pulmones se inflaman.

Síntomas
¿Cuáles son los síntomas? Es posible que
aparezca una fiebre repentina y tos seca. Puede
presentar dolor en el pecho, opresión y dificultad
para respirar. Es posible que tenga escalofríos,
sudores nocturnos y pérdida de peso. Y puede
sentir cansancio.

Tratamiento
¿Cuál es el tratamiento para este tipo de
neumonía? Si sus síntomas son graves, es posible
que tenga que ser internado. Le proporcionamos
medicamentos recetados para ayudar a su cuerpo
a combatir la infección. Su proveedor de salud
creará un plan de cuidados que sea adecuado para
usted.
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