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Como preparar a su hijo para una tomografia computarizada

Descripcién general

Su hijo necesita que le hagan una tomografia
computarizada. Este es un procedimiento simple e
indoloro, pero puede producir miedo en los nifios.
Por lo tanto, veamos como prepararlos para este
procedimiento.

Expliquele lo basico

Primero que nada, expliquele los conceptos
basicos del procedimiento. Digale que una
tomografia computarizada permite que su médico
vea el interior de su cuerpo. Se hace con una
magquina grande. Su hijo se acostara sobre una
camilla especial que se desliza dentro de la
abertura de la maquina. El escaner no lo tocara ni
lo lastimara en modo alguno.

Averigiie detalles especificos del examen de su
hijo

Tenga en cuenta que las tomografias
computarizadas varian segun el nifio. Es posible
que el procedimiento de su hijo sea rapido y que
pueda hacerse con el nifio despierto. Si es asi, él
debera quedarse muy quieto durante el examen. O
bien, su tomografia podria tomar mas tiempo y es
posible que sea necesario dormirlo. Es posible que
deba beber una solucién de contraste o que deba
recibir una inyeccion de tinte de contraste antes del
procedimiento. Hable con su médico, de modo que
usted pueda hacer que su hijo sepa qué esperar.

Conclusion

Y finalmente, hagale saber que usted u otra
persona que esté encargada de su cuidado estaran
cerca de él durante el examen. Es posible que
pueda quedarse en la sala con él (pero no podra
hacerlo si estd embarazada). Para obtener mas
informacioén acerca de la tomografia computarizada
de su hijo, hable con el médico del nifo.
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