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Adrenalectomia

Descripcién general

Esta cirugia extirpa una o ambas glandulas
suprarrenales. Estas pequefias glandulas se ubican
en la parte superior de sus rifiones. Producen
hormonas que se utilizan para muchas funciones
corporales. Es posible que sea necesario que se le
extirpe una glandula suprarrenal, si su médico
encuentra cancer o un crecimiento en ella. Esta
cirugia también ayuda, si sus glandulas
suprarrenales producen demasiadas hormonas.

Preparacion

Para comenzar, se le administra anestesia general.
Si le estan practicando una cirugia abierta, se hace
una incision grande. O, si le estan haciendo un
procedimiento laparoscdpico, se hacen unas
cuantas aberturas pequefas. Por una de las
aberturas se introduce una camara especial
llamada “laparoscopio”. Por las otras se introducen
pequefos instrumentos quirdrgicos.

Extirpacion

Ahora, el cirujano separa cuidadosamente la
glandula suprarrenal de la parte superior de su
rifidn. Se la extrae de su cuerpo. Si se le deja una
glandula suprarrenal sana, esta producira las
hormonas que usted necesita. Si se le extirpan
ambas suprarrenales, usted debera tomar
suplementos hormonales.

Fin del procedimiento

Finalmente, se lo vendara y se lo llevara a una sala
de recuperacion. Se lo mantendra bajo observacion
mientras se va despertando. Siga el plan de
cuidados de su cirujano para una recuperacion
segura.
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