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Parto prematuro

Descripcién general

Esto es cuando un bebé nace antes de tiempo. Un
embarazo a término dura 40 semanas. Un parto
prematuro es aquel que ocurre antes de que el
bebé llegue a las 37 semanas de gestacion.
Decimos que el bebé es "prematuro”.

Causas

¢ Por qué algunos bebés nacen antes de tiempo?
Puede ocurrir cuando la madre esta gestando mas
de un bebé. Puede estar asociado con una
infeccion, sangrado, estrés u otros problemas. Y a
veces, Nno conocemos la causa.

Complicaciones

Los bebés prematuros suelen pesar menos que los
que llegan a término. Pueden ser pequefios y
débiles. Pueden tener piel delgada y poca grasa
corporal. Los bebés prematuros pueden tener una
gran variedad de problemas de salud y
complicaciones. Entre ellos se encuentran los
problemas respiratorios y digestivos. Es posible que
tengan problemas en los rifiones y el sistema
nervioso. Pueden tener otros trastornos, también. A
veces, sus problemas de salud son de por vida.

Cuidado especial

Si usted tiene un parto prematuro, su bebé puede
necesitar permanecer en el hospital para recibir
atencion especial. Es posible que su bebé tenga
que permanecer en el hospital hasta que alcance la
fecha que le corresponderia para llegar a término.
Esto da tiempo a su cuerpo para crecer y
desarrollarse. Y aun después de llevar a su bebé a
casa, es posible que tenga que brindarle cuidados
especiales. El bebé puede necesitar oxigeno
suplementario, o que se le alimente a través de una
sonda nasogastrica. Para mas informacion,
consulte con su médico.

© 2020 Swarm Interactive. La duplicacién no autorizada esta
estrictamente prohibida.



