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Infeccion por tenia

Descripcién general

Esta infeccién es causada por el parasito tenia.
Cuando usted se infecta, una o mas tenias viven y
crecen dentro de usted. Pueden vivir en su intestino
y migrar a otras partes de su cuerpo. Una tenia
adulta puede vivir durante décadas en su intestino.
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Causas

¢,Coémo se produce la infeccién? Ocurre cuando
usted come o bebe algo contaminado con huevos o
larvas de tenia. Los huevos de tenia se propagan a
través de las heces de un animal o un ser humano
infectado. Los huevos contaminan fuentes cercanas
de agua o alimentos. Usted puede ingerir larvas de
tenia al comer carne poco cocida de un animal
infectado.
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Sintomas

¢, Cudles son los sintomas? Bueno, depende del
tipo de infeccién que tenga. Si tiene una infeccion
intestinal, es posible que no note ningun sintoma. O
bien, puede tener nauseas, debilidad y mareos.
Puede sufrir pérdida del apetito, y puede bajar de
peso. Es posible que tenga dolor abdominal y
diarrea. Y tal vez tenga deseos intensos de
consumir sal. Si las larvas de tenia se diseminan a
otras partes de su cuerpo, puede tener una gran
variedad de problemas. Es posible que desarrolle
quistes o bultos en sus érganos y tejidos. Es
posible que tenga dolores de cabeza, convulsiones
y otras complicaciones graves.

Tratamiento

El tratamiento depende de su infeccién. Una tenia
en sus intestinos puede ser expulsada
naturalmente, sin tratamiento. O puede que
necesite medicamentos para eliminarla. Si la
infeccion afecta a otros 6rganos, puede
beneficiarse de una serie de otras opciones de
tratamiento. Esto puede incluir la cirugia. Su
médico creara un plan de cuidados que sea
adecuado para usted.
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