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Síntomas de infección por COVID-19

Descripción general
Usted no se siente bien. Le preocupa que pueda
estar infectado con el virus que causa la
enfermedad del coronavirus 2019 (COVID-19).
Pero ¿cuáles son los síntomas? Esto es en lo que
debe fijarse.

Síntomas comunes
En la mayoría de las personas, el COVID-19 causa
fiebre, fatiga y tos seca. En algunos casos también
produce malestares y dolores, congestión nasal,
dolor de garganta o diarrea. Estos síntomas
aparecen a los pocos días o semanas después de
contraer el virus. Al principio, los síntomas suelen
ser leves. Pero, pueden empeorar gradualmente.

Síntomas graves
En algunas personas la infección se vuelve muy
grave. Es posible que se le dificulte la respiración.
Puede ser que deban hospitalizarlo. Una infección
grave puede ser mortal, especialmente en las
personas mayores, y aquellos con ciertos
problemas de salud. Por lo tanto, si usted tiene
dificultad para respirar, busque atención médica de
inmediato.

Conclusión
Es importante señalar que no todas las personas
que contraen el virus se sienten mal. Algunas no
presentan ningún síntoma en absoluto, y ni siquiera
saben que han sido infectadas. Aun así, estas
personas pueden transmitir el virus a otros. Para
obtener más información, hable con su médico.
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