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Abdominoplastia (método clásico)

Descripción general
Este es un procedimiento que elimina exceso de
piel y grasa en el área de su estómago. Hace que
su abdomen se vea más firme y le da un aspecto
más tonificado. Una abdominoplastia puede hacer
que usted se sienta mejor respecto de su cuerpo.

Preparación
Para comenzar, se le administrará anestesia. El
cirujano hace una incisión en su piel, en el área que
se encuentra entre el ombligo y el nacimiento del
vello púbico. El corte va de cadera a cadera.

Procedimiento
El cirujano levanta la piel y la grasa para dejar
expuestos los tejidos y músculos de su abdomen.
Estos se ajustan y se tensan con suturas. Luego,
se estira hacia abajo su piel abdominal. Al
desplazar la piel, es posible que esta cubra su
ombligo. Si así fuera, se hace una incisión para
descubrirlo. Finalmente, el cirujano recorta y
elimina la porción de grasa y piel sobrantes, y cierra
sus incisiones. Usted tendrá una cicatriz delgada
que se extenderá a lo largo de su línea del bikini.

Fin del procedimiento
Después de la cirugía se le mantendrá bajo
observación en una sala de recuperación, y luego
podrá regresar a casa. Siga las instrucciones de su
cirujano a medida que se vaya recuperando.
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