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Cáncer testicular

Descripción general
Este cáncer se encuentra con mayor frecuencia en
hombres entre los 15 y los 35 años de edad. Se
puede formar en uno o en ambos testículos. Estos
órganos reproductores producen esperma y
hormonas sexuales.

Causas
No entendemos qué es lo que causa el cáncer
testicular. En casi todos los casos, comienza en las
células productoras de esperma de un testículo.
Llamamos a estas células "germinales". Cuando el
ADN de una de estas células está dañado, la célula
crece y se divide de manera anormal. Esto conduce
a una masa de células a la que llamamos "tumor".

Síntomas
El cáncer testicular generalmente afecta solo a un
testículo. Si usted tiene este cáncer, puede sentir
un bulto en el testículo. Este puede hincharse por la
acumulación de líquido y sentirse pesado. Puede
ser doloroso. También es posible que tenga dolor
en la ingle, el abdomen o la espalda. Es posible
que sus mamas se agranden y que estén sensibles.

Tratamiento
En la mayoría de los casos, el cáncer testicular es
muy tratable. Es posible que le practiquen una
cirugía para extirpar su testículo. Es posible
también, que necesite que le extirpen los ganglios
linfáticos cercanos. La quimioterapia o la
radioterapia pueden resultarle beneficiosas,
también. Su médico creará un plan de cuidados
que sea adecuado para usted.
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