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Queratocono

Descripción general
Esta es una enfermedad de la córnea. La córnea es
el tejido transparente que está en la parte frontal de
su ojo. Con el queratocono, la córnea se vuelve
más delgada y comienza a abultarse. Toma una
forma de cono. Eso perjudica su visión.

Causas
¿Qué hace que la córnea se adelgace y se abulte?
Bien, no entendemos por completo por qué sucede.
Puede estar relacionado con su genética. Puede
estar relacionado a algún otro factor. Usted corre un
mayor riesgo si un miembro de su familia tiene esta
afección. Su riesgo es mayor si tiene alergias que
provocan que se restriegue los ojos excesivamente.
Y, su riesgo es mayor si padece ciertas afecciones
médicas.

Síntomas
Entre los primeros síntomas del queratocono puede
encontrarse la visión borrosa o distorsionada. Es
posible que tenga sensibilidad a la luz brillante y al
resplandor. Es posible que sus ojos se enrojezcan y
se hinchen. Con el tiempo, su vista empeora. Es
posible que note que debe cambiar con frecuencia
la prescripción de sus anteojos. Y, puede ser que
los lentes de contacto le sean incómodos.

Tratamiento
El tratamiento depende de la etapa en que se
encuentre su afección y el modo en que esté
avanzando. En la etapa temprana, es posible que
solo necesite anteojos o lentes de contacto. Si su
afección está más avanzada, es posible que
necesite cirugía. Su médico creará un plan de
cuidados que sea adecuado para usted.
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