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Infección por Cándida auris

Descripción general
Esta infección es causada por un hongo conocido
como Cándida auris. También lo llamamos "C.
auris." Es una amenaza emergente en todo el
mundo. Se está diseminando rápidamente y es muy
difícil de combatir con los medicamentos modernos.

Causas
¿Cómo se contrae el Cándida auris? La mayoría de
las personas adquieren este hongo en entornos
médicos, tales como hospitales o residencias para
ancianos. Es transportado a esos lugares en la piel
de una persona o dentro de su cuerpo. De hecho,
una persona puede tener este hongo y no darse
cuenta de ello. El Cándida auris puede contagiarse
a través del contacto cercano. Puede transmitirse
de persona a persona, y vive durante semanas en
las superficies que toca. Si usted tiene un sistema
inmunitario debilitado, es posible que su cuerpo no
pueda combatir este hongo. Es posible que
desarrolle una infección severa. Puede ser mortal.

Síntomas
El Cándida auris puede infectar heridas abiertas en
su piel. Puede infectar su torrente sanguíneo.
Puede infectar sus oídos. También puede infectar
otras partes del cuerpo. Los síntomas más
comunes de una infección son fiebre y escalofríos
que no mejoran con tratamiento antibiótico.

Tratamiento
El Cándida auris es difícil de tratar. Es muy
resistente a los medicamentos utilizados
comúnmente para combatir otros hongos. Pero la
mayoría de las infecciones son tratables. Su
médico creará un plan de cuidados que sea
adecuado para usted.
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