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Enfermedad del sueiio

Descripcién general

Esta es una infeccion causada por un parasito.
Provoca la inflamacioén del cerebro. La enfermedad
del suefio puede ser muy grave.

Causas

¢,Cémo se contrae la enfermedad del suefio? No se
transmite directamente de persona a persona. Es
causada por la picadura de una mosca tse-tsé
infectada. Esa es una plaga que se encuentra en
Africa. Cuando la mosca lo pica, el parasito entra
en su piel, y luego pasa a su sangre. En realidad,
hay dos parasitos diferentes que causan la
enfermedad del suefio. Uno se encuentra
histéricamente en el este de Africa. El otro se
encuentra histéricamente en Africa occidental.

Sintomas

¢ Cuales son los sintomas de la enfermedad del
suefo? Es posible que tenga un bulto inflamado y
doloroso en el sitio donde la mosca lo picé. Puede
experimentar cambios de estado de &nimo y
ansiedad. Es posible que tenga fiebre, sudores y
ganglios linfaticos inflamados en todo el cuerpo.
Puede tener dolores de cabeza y debilidad. Es
posible que tenga problemas para dormir por la
noche y somnolencia incontrolable durante el dia.
Sin tratamiento, puede entrar en coma. Puede
producirle la muerte.

Tratamiento

La enfermedad del suefio se trata con
medicamentos. Su médico creara un plan de
cuidados que sea adecuado para usted.

Prevencion

Y si vive en un lugar donde pueda entrar en
contacto con las moscas tse-tsé, o si planea
visitarlo, asegurese de aprender como mantenerlas
alejadas de usted.
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