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Dolor de cabeza tras traumatismo cervical
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Descripcién general

Este es un dolor de cabeza crénico. Puede
desarrollarse después de un traumatismo cervical o
“latigazo” (una sacudida violenta del cuello hacia
atras y hacia adelante).

Causas

La causa del dolor de cabeza tras un traumatismo
cervical no se ha comprendido por completo. Puede
estar relacionada con un dafio en las articulaciones
o los discos de su cuello. Puede ser consecuencia
de la inflamacién de los ligamentos y tejidos
blandos. Es posible que los médicos no puedan
encontrar una causa especifica de su dolor.

Sintomas

Es posible que usted desarrolle este tipo de dolor
de cabeza inmediatamente después de su lesién o
que se desarrolle mas adelante. Puede parecer
como si su dolor empezara en la base de su craneo
y se irradiara hacia la cabeza. Puede experimentar
estos dolores de cabeza durante afios después de
su lesion.

Tratamiento

El tratamiento para el dolor de cabeza tras un
traumatismo cervical puede incluir medicamentos,
terapia fisica y otros métodos. Su proveedor de
salud puede crear un plan de cuidados que sea el
adecuado para sus necesidades.
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