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Medicamentos con insulina

N— Descripcién general
Mucha gente que sufre de diabetes cuenta con la

NIVELES .
NORMALES DE ’ terapia de insulina para mantener sus niveles de

GLUCOSA EN ; glucosa en sangre (también llamados de azucar en

SANGRE Y sangre), dentro de un rango normal. Esta terapia
INSULINA .

requiere inyecciones de insulina complementaria
cuando su cuerpo la necesita.

¢$Qué es la insulina?

La insulina es una hormona que ayuda a llevar la
Insulina _ " glucosa desde el torrente sanguineo hacia las

. células del cuerpo. Con diabetes, es posible que su
cuerpo se haya vuelto resistente a su propia
insulina, o que no sea capaz de producir insulina en
absoluto. Inyectar insulina ayuda a su cuerpo a
convertir la glucosa que esta en la sangre, en
energia.

Dentro de
la célula

Tipos de insulina

Hay varios tipos de medicamentos de insulina.

Algunos funcionan mas rapidamente que otros.
Plumas de Algunos alcanzan su maxima potencia en
insulina diferentes momentos. Y pueden tener diferentes
duraciones en el cuerpo. Es posible que usted
necesite utilizar mas de un tipo de insulina y que se

I- I I requieran otros medicamentos.

| Formas de inyectarse
Hay varias formas de inyectarse insulina, tales
como jeringas, plumas de insulina o sistemas de
_ Jeringas bombeo. Y seré necesario que usted controle bien
“Monitor de B . de cerca su nivel de glucosa en sangre para decidir
sistema de o cuando necesitara una inyeccion.

bombeo de
i I l l Hable con su médico
. S LR Y : Su médico puede ayudarle a desarrollar el plan

insulina

terapéutico mas adecuado para su cuerpo. El
equipo de cuidado médico le puede ensefar a
controlar adecuadamente su glucosa, asi como las
técnicas para inyectarse insulina. Con tiempo y
practica, su terapia con insulina se convertira en
parte normal de su vida cotidiana.
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