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Inyeccion para el dolor de rodilla guiado por ultraso
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Descripcién general

Este procedimiento ambulatorio no quirtrgico esta
disefiado para brindar alivio a aquellos pacientes
con artritis de la rodilla. La técnica le permite al
médico inyectar un esteroide para reducir la
inflamacion con la mayor precision.

RODILLA ARTRITICA

Preparacion

En preparacion para el procedimiento, el médico
limpia la rodilla, inyecta un medicamento para
adormecer el area y coloca una sonda de
ultrasonidos portatil que le permitira visualizar la
anatomia de la rodilla para asi inyectar con
precision el medicamento.

Inyectando el medicamento

El médico introduce una aguja en la rodilla y la guia
hasta el area que presenta el problema usando
imagenes por ultrasonido, para luego inyectar el
medicamento en la articulacién.
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Luego, se extrae la aguja. La solucién de
anestésico local y esteroide en la articulacion de la
rodilla reducira la inflamacién y el dolor. La
inyeccion se puede repetir de ser necesario.
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