Ligadura de trompas (esterilizacion laparoscopicade las t

Trompa de Falopio

Los extremos
se separan

3

pas por medio de clips)

Descripcion general

Este procedimiento, llamado cominmente "ligadura
de trompas" se realiza para bloquear las trompas
de Falopio a fin de impedir el embarazo. Se realiza
con la ayuda de un telescopio con iluminacion,
llamado laparoscopio y normalmente toma 30
minutos en completarse.

Preparacién

Como preparacion para el procedimiento, se coloca
a la paciente en posicién y se administra anestesia
general. El médico realiza una o dos pequeiias
incisiones en el abdomen para acceder a las
trompas de Falopio. EI médico infla
cuidadosamente el abdomen con didxido de
carbono. Esto levanta la pared abdominal y separa
a los érganos, creando espacio para que el médico
pueda insertar el laparoscopio, y con seguridad
acceder y visualizar los 6rganos pélvicos.

Colocacion de los clips

El médico utiliza instrumentos quirdrgicos para
aislar la trompa de Falopio. Se inserta un pequefio
clip con bisagra y se coloca alrededor de una
pequeria seccién de la trompa. El clip comprime y
cierra firmemente la trompa, bloqueando el paso
del espermay de los 6vulos. Se coloca un segundo
clip en la otra trompa. Con el tiempo, los clips
haran que las secciones comprimidas de las
trompas cicatricen y que sus extremos se separen.

Fin del procedimiento y cuidados
post-operatorios

Cuando el procedimiento se ha completado, se
retiran los instrumentos y se vendan las incisiones.
Después de un corto periodo de supervision, la
paciente podra regresar a su casa. La mayoria de
las pacientes pueden reintegrarse a su trabajo a los
pocos dias del procedimiento.
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