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Neuralgia del trigémino

Descripción general
Esta condición crónica es causada por una falla del
nervio trigémino. Un ataque causa episodios breves
de dolor extremo y punzante.

Acerca del nervio trigémino
El nervio trigémino está formado por una raíz
gruesa en la base del cerebro y tres ramas que se
extienden hacia el rostro. Estas ramas son
sensibles al tacto y controlan los músculos de la
masticación.

Por qué se produce
La neuralgia del trigémino por lo general se
produce cuando una arteria o vena comprime la
raíz del nervio trigémino, causando una falla en su
conducción nerviosa. El nervio también puede ser
irritado por un tumor u otro trastorno.

Desencadenando un ataque
Los ataques de dolor a menudo son
desencadenados por algún tipo de contacto con el
rostro. Cepillarse los dientes, aplicarse maquillaje,
afeitarse, comer, hablar, o estar expuesto al viento
pueden desencadenar un episodio de dolor.

Síntomas
Un ataque de neuralgia del trigémino puede durar
desde algunos segundos hasta unos minutos. La
gente describe al dolor como una quemadura
repentina o choque eléctrico, que típicamente se
siente en un sólo lado del rostro. Es una sensación
increíblemente intensa que puede incapacitar
físicamente a la persona.

Tratamiento
Las opciones de tratamiento incluyen
medicamentos, varios tipos de procedimientos
quirúrgicos, y un procedimiento de radiología
llamado radiocirugía estereotáctica (o bisturí de
rayos Gamma).
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