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Neuropatia supraescapular

Descripcién general

Este es un dolor o debilidad que tienen su origen en
un nervio irritado del hombro. Este se llama nervio
“supraescapular’. Desciende desde el cuello a
través de su hombro.

Causas

La neuropatia supraescapular es causada por una

irritacion de su nervio. Esto puede producirse

porque se lo ha estirado o comprimido. Una

; ' escapula que no tenga buena forma, y no deje
ervio : suficiente espacio para que pase el nervio, puede

supraescapular ser la causante. También puede serlo un quiste que

“)—-\__‘_:‘TA’ " ejerza presion contra su nervio.
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Sintomas

Los sintomas pueden incluir dolor en la parte
superior y trasera de su hombro. Es posible que su
hombro se sienta débil. Algunas personas tienen
debilidad en el hombro, pero no sienten ningun
dolor.
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Tratamiento

Las opciones de tratamiento pueden incluir
descanso, medicamentos y terapia fisica. Si estas
no son utiles, es posible que requiera cirugia. Su
proveedor de salud puede crear un plan de
cuidados que sea adecuado para usted.
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