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Fractura femoral supracondilar

Descripcién general
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Causas

El fémur es el hueso mas grande y fuerte del
cuerpo, De modo que se necesita una fuerza
tremenda para causar su fractura. La causa mas
comun de una fractura de fémur es un trauma
directo sobre la pierna durante un accidente de
transito o una caida. Las fracturas supracondilares
de fémur son mas comunes en pacientes que
sufren de osteoporosis o que se han sometido a
una cirugia de reemplazo total de la articulacion de
la rodilla.

Sintomas

El dolor es usualmente el sintoma mas comun. La
mayoria de los pacientes que sufren una fractura
supracondilar pueden también experimentar
pérdida de la movilidad, moretones, inflamacion o la
sensacion de que la articulacion de la rodilla emite
chasquidos o se traba al moverla.

Tratamiento

La mayoria de estas fracturas requiere cirugia. Las
opciones de tratamiento también pueden incluir
reposo, medicamentos anti-inflamatorios e
inmovilizacién de la rodilla en una férula o soporte
ortopédico rigido.
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