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Faringitis estreptocécica
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Descripcién general

Esta es una infeccion bacteriana de su garganta.
Puede contagiarse facilmente de persona a
persona. Es mas comun en los nifios, pero los
adultos también pueden contraer esta infeccion.

Causas

La faringitis estreptococica es causada por la
bacteria Streptococcus pyogenes. Se disemina a
través del aire en las gotitas de saliva y moco
expulsadas al toser y estornudar. Usted puede
aspirar esas gotitas. Las puede encontrar en las
superficies que usted toca. La bacteria puede
transmitirse de una persona a otra, al compartir
comidas y bebidas.

Sintomas

Una infeccién por lo general causa una irritacién
dolorosa en la garganta y dificultad para tragar. Los
nodulos linfaticos en la parte frontal de su cuello
pueden inflamarse y doler. Es posible que sus
amigdalas enrojezcan y se inflamen, y es posible
que aparezcan manchas o puntos blancos sobre
ellas. Es posible que aparezcan diminutos puntos
rojos en su paladar. Es posible que presente fiebre
y dolor de cabeza o del cuerpo. Es posible que se
produzca un sarpullido y que tenga nauseas y
vomitos.

Tratamiento

Las opciones de tratamiento incluyen antibiéticos y
medicamentos para aliviar la fiebre y el dolor. Su
proveedor de salud puede crear un plan de
cuidados que sea el adecuado para sus
necesidades.
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