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Prueba de la faringitis estreptocócica

Descripción general
La faringitis estreptocócica es una infección
contagiosa de la garganta y las amígdalas causada
por la bacteria estreptococo. La infección puede
hacer que sienta irritación y carraspera en la
garganta. La faringitis estreptocócica puede tratarse
con antibióticos. Pero primero es necesario hacer
una prueba médica, para asegurarse de que la
bacteria es la causante de su dolor de garganta.

Prueba rápida de detección del antígeno
La prueba es simple e indolora. Se utiliza un hisopo
con mango largo. Usted abre la boca y se le pasa el
hisopo por la garganta y las amígdalas. En algunas
personas esto puede causar arcadas.

Examen del hisopo
Se envía el hisopo al laboratorio, y se deja que las
bacterias que hay en él se multipliquen. A esto se le
llama "cultivo". A los pocos días, el cultivo mostrará
si el hisopo recolectó estreptococos de su garganta.
Para un resultado más rápido, se puede utilizar una
prueba rápida de antígeno. La misma puede brindar
resultados a los pocos minutos, pero no es tan
precisa como un cultivo. Es posible que no detecte
algunas infecciones estreptocócicas.
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