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Descripcién general

Este es un problema visual que hace que los ojos
no estén alineados correctamente. Estos no
apuntan en la misma direccion al mismo tiempo
cuando se mira un objeto. El estrabismo no permite
una vision enfocada. Cuando uno de los ojos no se
alinea como debe, comunmente recibe el nombre
de "ojo vago o perezoso". Con frecuencia, el
estrabismo se nota poco tiempo después del
nacimiento. Pero se puede desarrollar mas tarde en
nifios y adultos.

Causas

¢, Qué causa el estrabismo? Este puede estar
relacionado con un problema en los musculos que
controlan el movimiento de los ojos. El estrabismo
también puede ser causado por una paralisis
cerebral, una lesion cerebral traumatica y por
diversos sindromes. Y a veces no se sabe cual es
la causa.

Sintomas

Los sintomas incluyen ojos bizcos (cruzados), ojos
gue no se mueven juntos y visién doble. El
estrabismo confunde al cerebro, porque los ojos
ven dos imagenes diferentes. Por lo que con el
tiempo, el cerebro ignora la vision de uno de los
ojos. Eso produce pérdida de vision.

Tratamiento

El tratamiento debe comenzar lo antes posible. A
menudo comienza con anteojos y un parche en el
0jo. Los ejercicios oculares pueden ser de ayuda.
La cirugia puede ayudar, también. Su proveedor de
salud creara un plan de cuidados que sea
adecuado para usted.
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