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Cáncer de estómago (gástrico)

Descripción general
Este tipo de cáncer se forma generalmente en las
células que revisten la parte interior del estómago.
Estas células producen la capa mucosa que
protege su estómago. El cáncer gástrico no es tan
común como otros tipos de cáncer. Se puede
propagar a otras partes del cuerpo si no se lo trata
en sus primeras etapas.

Causas y factores de riesgo
Los médicos no están seguros de cuáles son las
causas del cáncer de estómago. Varios factores
pueden aumentar su riesgo de sufrir esta
enfermedad. Es más común en los hombres
mayores. Es más común en gente que ingiere una
dieta alta en alimentos salados, ahumados, o en
conserva y baja en frutas y verduras. Fumar
aumenta su riesgo de padecer esta enfermedad.
También lo hace una historia familiar de este tipo de
cáncer. La enfermedad se ha asociado a pólipos
estomacales, inflamaciones estomacales por largo
tiempo, e infecciones del estómago. También está
vinculada a una enfermedad llamada anemia
perniciosa, un tipo de anemia por deficiencia de
vitamina B12.

Síntomas
Los síntomas del cáncer de estómago pueden
incluir una indigestión severa. Es posible que
experimente dolor de estómago, acidez, náuseas y
vómitos. Puede hacer que sienta distensión
abdominal o llenura después de comer pequeñas
cantidades de alimento. Puede resultar en una
inesperada pérdida de peso y fatiga.

Tratamiento
Las opciones de tratamiento varían según la etapa
en la que esté su cáncer. Es posible que se le
opere para extirpar tumores de su estómago.
También es posible que los médicos le extirpen
todo, o parte, del estómago. Las opciones tales
como la quimioterapia, la terapia de radiación u
otras técnicas también están a su disposición. Su
médico diseñará un plan de tratamiento que sea
adecuado para usted.
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