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Terapia de células madre para el dolor de hombro

Descripción general
Si usted tiene una lesión en el hombro, o si tiene
tendones o ligamentos que se han inflamado, la
terapia de células madre puede ser de ayuda. Esta
terapia utiliza las propias células madre de su
cuerpo para ayudar a curar el daño en el hombro.
Puede ayudarle a evitar la cirugía.

Recolección e inyección
Las células madre se encuentran en la médula
ósea y en la grasa. Para este procedimiento, su
médico utiliza una aguja especial para tomar una
pequeña cantidad de células de la médula ósea o
de tejido graso. La médula se toma, por lo general,
del hueso de la cadera, de la espinilla o del talón. El
tejido graso generalmente se toma del abdomen o
de las nalgas. La muestra se procesa para
recolectar células madre. Luego, el médico las
inyecta en su hombro.

Después de la inyección
La inyección desencadena la respuesta curativa de
su cuerpo. Las células madre ayudan a reparar los
tejidos blandos. Pueden ayudar a disminuir la
inflamación.

Conclusión
Después del procedimiento, usted podrá irse a su
casa. Su médico le pedirá que regrese al
consultorio varias veces para controlar el proceso
de curación.
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