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Descripcién general

Este pequefio implante le brinda soporte a su
columna vertebral. Se coloca en la columna
vertebral como parte de un tratamiento quirirgico
para el dolor de la estenosis espinal. A diferencia
de la fusioén vertebral, este implante preserva el
movimiento. Asi que su columna vertebral podra
continuar moviéndose de forma natural.

Preparacion

Para comenzar, se le administra anestesia general.
Se hace una pequefa incision en la parte baja de
su espalda. Su cirujano despeja el camino hacia los
procesos espinosos. Estas son protuberancias
6seas que sobresalen de la parte posterior de su
columna vertebral.

Descompresion

Es posible que el cirujano necesite hacer algunos
ajustes. Si espolones 6seos interfieren con el
movimiento de su columna vertebral o si ejercen
presion contra sus nervios, entonces se los extirpa.
A esto lo denominamos "descompresién". Puede
aliviar el dolor de su espalda y piernas.

Colocacion del implante

Ahora, se inserta el implante. Se lo guia entre los
procesos espinosos y se lo posiciona en la lamina.
El implante proporciona apoyo. Mantiene abiertos
los espacios desde donde los nervios salen de su
columna vertebral. Esto previene la presion
dolorosa sobre los nervios, las articulaciones y el
disco espinal cercano. Con el implante en su lugar,
usted todavia sera capaz de mover la columna
vertebral.

Fin del procedimiento

Al finalizar la cirugia, se cierra la incision. Se le
mantiene bajo observacion en una sala de
recuperacion. Su cirujano le dira cuando puede
regresar a casa. Siga el plan de cuidados de su
cirujano para una recuperacion segura.
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