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Inyeccion de esteroides para la bursitis de hombro

Descripcién general

Con esta inyeccion se trata la bursitis de hombro.
Esa es la inflamacion de un saco lleno de liquido
llamado "bolsa sinovial" que se encuentra en el
hombro. Usted tiene estas bolsas esparcidas por
todo el cuerpo. Funcionan como amortiguador entre
los huesos y los tejidos blandos. Una bolsa sinovial
inflamada es dolorosa.

Preparacion

Para empezar, le aplicamos una inyeccién para
anestesiar los tejidos del hombro. Es posible que
utilicemos el ultrasonido para poder ver la bolsa
sinovial que se va a tratar.

Inyeccion

Ahora es el momento de inyectar los esteroides.
Guiamos la aguja con cuidado a través de los
tejidos anestesiados. Se introduce en la bolsa
sinovial. Inyectamos un medicamento esteroide a
través de la aguja. Este medicamento alivia la
hinchazén. También puede contener un anestésico
para disminuir el dolor.

Fin del procedimiento

Al terminar, se le vendara la piel. En los dias
siguientes, podra notar que sus sintomas empiezan
a mejorar. Siga su plan de cuidados para obtener el
mejor resultado.
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