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Cáncer de piel

Descripción general
Este es el tipo de cáncer más común. Lo vemos
con frecuencia en la piel que se expone mucho al
sol. Eso incluye la cabeza, la cara, el cuello, los
brazos y las manos. Cualquier persona puede
contraer cáncer de piel. Pero es más común en las
personas de piel clara, que son pelirrojos o rubios y
de ojos claros.

Causas
El cáncer se forma debido a una mutación en el
ADN de una célula. El ADN es un conjunto de
instrucciones que indica a las células cómo crecer y
funcionar. El ADN puede mutar por sí solo. También
puede mutar debido a algo que lo afecta. La
repetida exposición a la luz solar ya sea natural o
artificial aumenta el riesgo de contraer algunos
tipos de cáncer de piel.

Tipos de cáncer de piel
¿Cuáles son los tipos de cáncer de piel? Los tipos
principales que debe conocer son: el carcinoma de
células escamosas, el carcinoma basocelular y el
melanoma. Los dos primeros reciben la
denominación de cáncer de piel "no melanómico".
Son los más fáciles de tratar. El melanoma es
mucho menos común. Es más difícil de tratar y es
más peligroso. Además, puede diseminarse desde
la piel a otras partes del cuerpo.

Tratamiento
¿Cómo se trata el cáncer de piel? Bueno, depende
del tipo y de la etapa de su cáncer. Las opciones
pueden ir desde medicamentos hasta diversos tipos
de cirugías. Usted también podrá necesitar terapia
de radiación, quimioterapia, terapia dirigida o algún
otro tratamiento. Su médico creará un plan de
cuidados que sea adecuado para usted.
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