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Histeropexia sacra para prolapso uterino asistida por el sistema da Vinci®
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Descripcién general

Este procedimiento minimamente invasivo,
realizado con el Sistema quirurgico da Vinci, se
utiliza para restaurar un utero que se ha caido en o
que ha sido empujado a través de la vagina.
Durante este procedimiento, se coloca una malla
quirdrgica de soporte y se la ajusta, para levantar el
utero a su posicion normal.

Preparacion

En preparacion para el procedimiento, se anestesia
a la paciente y se la coloca sobre una plataforma
ajustable. Esto le da a los brazos quirdrgicos
mecanizados pleno acceso al abdomen. Se limpia
la piel y se introduce una aguja delgada a través de
la pared abdominal, hacia la cavidad abdominal.
Esta aguja se usa para inflar el abdomen con
diéxido de carbono. Este gas separa los 6rganos
para permitirle al cirujano verlos con claridad,
creando asi, un espacio de trabajo para los
instrumentos quirdrgicos.

Insercion del manipulador

El asistente del cirujano inserta un manipulador
dentro de la vagina. Esto permite que la vagina sea
movida y posicionada segun se lo necesite. Se
puede insertar un dispositivo romo dentro del recto
para proteger a los intestinos durante la cirugia.

Acceso al abdomen

Se realizan cinco incisiones pequefias en el
abdomen. La cirugia se llevara a cabo a través de
estos pequefios puertos, en lugar de la incisiéon
grande usada tradicionalmente para la cirugia
abierta. Este método minimamente invasivo reduce
el dolor, las cicatrices, el riesgo de infeccién y el
tiempo de recuperacion.

Insercion del endoscopio

La cdmara endoscodpica y varios instrumentos
quirdrgicos son guiados a través de estos puertos.
Los brazos robéticos del sistema da Vinci
sostendran con seguridad dichos instrumentos. El
cirujano se sienta ante la consola para realizar el
procedimiento. Un monitor de video en la consola,
vinculado al endoscopio, le permite al cirujano ver
el sitio quirurgico en 3D. El cirujano puede controlar
los instrumentos con precision durante la cirugia.

Fijaciéon de la malla

Se inserta y se sutura una malla quirdrgica en la
parte frontal y trasera del cuello del utero. Se
levanta el utero con cuidado y se sutura la malla a
un ligamento fuerte que recubre el hueso sacro. La
malla sostendra el Gtero y lo mantendra en su
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