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Neurdlisis caudal RACZ

Descripcién general

ANTES DEL Esta inyeccion, que generalmente se aplica de

PROCEDIMIENTO forma ambulatoria, y bajo anestesia local, alivia el
dolor de la parte baja de la espalda y el dolor de
pierna, producido frecuentemente, por la
cicatrizacion de una previa cirugia de la espalda.
Para este procedimiento, el paciente se acuesta
boca abajo y se le coloca una almohada bajo el

Baiiz nerviosa area del estomago.

Sacrum pellizcada i -
Se inyecta el anestésico

El médico localiza la pequeia abertura en la base
del sacro (llamado el hiato sacro) e inyecta un
anestésico local que adormece la piel y todo el
tejido hasta la superficie del hiato sacro.

Se inserta la aguja
Luego, el médico conduce la aguja a través de la
ruta anestesiada y dentro del espacio epidural.

Se inyecta la solucion de contraste
Posteriormente se inyecta una solucién de
contraste, la cual le ayuda al médico a ver las areas
con cicatrices y doloridas mediante un fluoroscopio.

Se inserta el catéter
Un catéter pequefio y flexible se introduce a través
de la aguja y se coloca en el lugar de cicatrizacion.

Se inyecta el medicamento

Se inyecta una mezcla esteroide-anestésica a
través del catéter y alrededor de la cicatrizacion,
bafiando el &rea dolorida con medicamento y
disolviendo el tejido cicatricial.

Fin del procedimiento

Se remueven la aguja y el catéter. En algunos
casos podria ser necesario mantener el catéter en
su sitio para poner mas inyecciones unos pocos
dias después. También podria ser necesario repetir
el procedimiento algunos meses mas tarde para

— - reducir aun mas el tejido cicatricial.

Catéter

© 2010 Swarm Interactive. La duplicacién no autorizada esta
estrictamente prohibida.



