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Estenosis de la válvula pulmonar

Descripción general
Este es un defecto del corazón. Es el
estrechamiento de la abertura de la válvula
pulmonar de su corazón. Ello hace que su flujo
sanguíneo sea más lento. La estenosis de la
válvula pulmonar puede ser leve o grave.

Causas
¿Qué es lo que causa este problema? No lo
comprendemos del todo. En la mayoría de los
casos, ocurre cuando el bebé todavía se está
desarrollando en el útero. Si usted nace con este
problema, es posible que también tenga otros
defectos cardíacos. También puede desarrollarse
más adelante en la vida. Cuando lo hace, puede
estar relacionado con la fiebre reumática o con
ciertos síndromes. Su riesgo también es más alto si
se le ha practicado un reemplazo de la válvula
pulmonar.

Síntomas
Los síntomas dependen de la gravedad. Con un
defecto leve, es posible que no note ningún
síntoma o que no tenga ningún síntoma. O, puede
ser que su médico detecte un soplo cardíaco. Un
defecto más grave puede causar dolor de pecho,
dificultad respiratoria o fatiga. Es posible que se
desmaye. Los bebés que nacen con una estenosis
grave, muestran síntomas a los pocos días.

Tratamiento
El tratamiento depende de sus necesidades. Es
posible que una estenosis leve no necesite ser
tratada. Con una estenosis más grave, es posible
que necesite un procedimiento para reparar o
reemplazar su válvula. Su médico creará un plan de
cuidados que sea adecuado para usted.
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