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Bloqueo en la fosa poplitea
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! Descripcion general

Esta es una inyeccion que se administra en la parte
posterior de su rodilla para bloquear el dolor. La
usamos para bloquear el dolor de la cirugia en la
parte inferior de su pierna, tobillo y pie.

Preparacion

Para comenzar, se aplica anestesia en la piel y el
tejido detras de su rodilla. Luego, el médico utiliza
ultrasonido o neuroestimulacién para localizar su
nervio ciatico. Las ramas de este nervio se
extienden a lo largo de la pierna hasta su pie.

Inyeccion

El médico guia una aguja hacia su nervio. Se
inyecta medicamento de modo que bafie una o mas
ramas. Con esto se bloquea la sensacion. La
anestesia durard varias horas.

Fin del procedimiento
Siga las instrucciones de su médico para controlar
el dolor después de su cirugia.
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