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Neumonía postoperatoria

Descripción general
La neumonía es una infección en uno o ambos
pulmones. Cuando usted la adquiere después de
una cirugía, la denominamos "neumonía
postoperatoria". Puede resultar particularmente
difícil combatir la neumonía cuando su cuerpo se
está recuperando de una cirugía. Puede hacer que
su estadía en el hospital sea mucho más larga de lo
esperado. Para algunos pacientes, esta afección
puede ser mortal.

Causas
La neumonía es causada por una infección viral,
bacteriana o fúngica. Estos gérmenes pueden
entrar a sus pulmones a través del equipamiento
médico. Los tipos de gérmenes que se encuentran
en los hospitales pueden ser resistentes a los
fármacos y eso los hace muy peligrosos. Usted
también puede estar expuesto a los gérmenes en
su hogar, mientras se recupera de su cirugía.

Síntomas
Entre los síntomas de la neumonía se encuentran
la fiebre, los escalofríos y la tos. Es posible que
tenga dolor en el pecho y dificultad para respirar. Es
posible que sienta náuseas y que tenga vómitos y
diarrea. Es posible que se sienta fatigado. Estos
síntomas tienden a durar más que los de un
resfriado común o una gripe.

Tratamiento
El tratamiento depende de sus necesidades. Es
posible que sea necesario hospitalizarlo durante
varios días. Los antibióticos y otros medicamentos
pueden ser de ayuda. La asistencia respiratoria
puede serlo también. Por lo tanto, si ve señales de
neumonía, comuníqueselo de inmediato al personal
de atención médica. Ellos pueden crear un plan de
cuidados que sea el adecuado para usted.
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