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Terapia fotodi ica (TFD) para lesiones pre-cancerosas de la piel

1 Descripcién general
Este procedimiento ambulatorio no invasivo usa un
medicamento tépico activado por luz para eliminar
lesiones pre-cancerosas de la piel. La terapia
fotodinamica también puede ayudar a rejuvenecer
- la piel, suavizando la apariencia de arrugas y
cicatrices.

L Preparacion
Se limpia la piel en preparacién para el
—?. A procedimiento. El médico puede usar una
iﬁ herramienta de dermoabrasion para eliminar las
células muertas de la capa superficial de la piel. Un
medicamento tdpico es entonces aplicado en la piel
y se deja hasta por una hora. Durante este periodo,
el medicamento es absorbido por las células
anormales de la piel.
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Fototerapia

Una vez que se ha completado la absorcién, la piel
es expuesta a una fuente de luz azul por varios
minutos. El medicamento reacciona con la luz,
matando las células pre-cancerosas, a la vez que
deja las células sanas intactas.

Cuidados postoperatorios

Después del tratamiento, el paciente experimentara
enrojecimiento, sensibilidad y descamacion del
area tratada. La piel tratada debe protegerse de la
luz solar por periodo de tiempo después del
procedimiento. La piel sanara completamente en
unas pocas semanas. Se pueden requerir multiples
tratamientos, realizados a pocas semanas entre si,
para lograr resultados 6ptimos.
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