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Cáncer pancreático

Descripción general
Esta enfermedad comienza en las células del
páncreas. El páncreas es una glándula importante
que está ubicada en la parte superior de su
abdomen. Secreta hormonas tales como la insulina.
También secreta enzimas que ayudan a la
digestión. El cáncer pancreático se desarrolla
cuando las células del páncreas mutan. Los
médicos no están seguros acerca de qué es lo que
hace que esto ocurra.

Factores de riesgo
Varios factores de riesgo pueden hacer que usted
tenga más probabilidades de sufrir de cáncer
pancreático. Las personas de raza negra, las que
tienen sobrepeso o los que sufren de diabetes son
más propensos a contraer la enfermedad. Las
personas con inflamación crónica del páncreas
están en un riesgo mayor. Las personas que tienen
una historia familiar de cáncer de páncreas o de
ciertos síndromes genéticos corren mayor riesgo. Y
este tipo de cáncer es más común en los
fumadores.

Síntomas
Los síntomas del cáncer de páncreas pueden
incluir dolor en el abdomen o en la espalda. Este
tipo de cáncer puede hacer que la piel y los ojos
tomen una coloración amarillenta, una afección
llamada ictericia. También puede resultar en
pérdida del apetito y pérdida de peso súbita o
inesperada. Puede causar depresión. También
puede producir coágulos sanguíneos,
especialmente en las venas largas de las piernas.
Muchas personas no notan ningún síntoma del
cáncer pancreático hasta que la enfermedad ha
avanzado. Esto hace que el cáncer de páncreas
sea difícil de detectar en sus primeras etapas.

Tratamiento
El cáncer de páncreas es difícil de tratar y se
disemina fácilmente. Las opciones de tratamiento
pueden incluir cirugía, terapia de radiación,
quimioterapia y otros métodos. Su médico puede
diseñar un plan de tratamiento a la medida de sus
necesidades particulares.
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