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Descripcién general

Si tiene una infeccién en un hueso, usted tiene
osteomielitis. Esta es una enfermedad grave que
puede hacer que parte de su hueso muera. Y la
infeccion se puede diseminar a otras partes de su
cuerpo.

Causas

Una infeccion 6sea puede ser causada por una
bacteria o por un hongo. Estos gérmenes pueden
ingresar a su cuerpo a través de una herida.
Pueden ingresar durante una cirugia. Una infeccién
puede comenzar en un lugar de su cuerpo y luego
desplazarse a través del torrente sanguineo hacia
el hueso. Las personas que sufren de diabetes o
que estan en dialisis tienen un riesgo mayor para
este tipo de infeccion. Lo mismo le ocurre a las
personas que se inyectan drogas ilicitas.

Sintomas

La osteomielitis puede causar dolor en el sitio de la
infeccion. Es posible que tenga fiebre y escalofrios.
Puede sentir un malestar general. La piel cerca de
la infeccion puede estar enrojecida, caliente e
hinchada. Y es posible que se hinchen sus piernas
y pies. Con el tiempo, la infeccidon puede hacer que
se forme una llaga abierta en su piel.

Tratamiento

Un médico puede tratar la infeccion con cirugia y
medicamentos. Es posible que le administren
antibiéticos por via intravenosa durante varias
semanas. Por lo general, se le tendra que
hospitalizar. Su proveedor de salud puede crear un
plan de cuidados que sea adecuado para usted.
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