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Cáncer orofaríngeo

Descripción general
Éste es un cáncer en la parte media de la garganta.
Afecta a la zona de la garganta llamada
"orofaringe". Esto incluye las paredes laterales y
posteriores de la garganta y el paladar blando.
También incluye la parte posterior de la lengua y las
amígdalas.

Causas
¿Cuál es la causa de este cáncer? Esta
enfermedad se produce cuando el código genético
de una de las células de la orofaringe se deteriora.
La célula dañada es una célula cancerosa. Esta
puede crecer y dividirse en forma descontrolada,
generando más células cancerosas.

Factores de riesgo
El riesgo de padecer este cáncer es mayor si se
consume alcohol o tabaco con frecuencia. Es
mayor cuando la cabeza o el cuello han estado
expuestos a la radiación. Es mayor si se han
sufrido otros cánceres de cabeza o cuello. Y es
mayor si se ha infectado con el virus del papiloma
humano. Lo llamamos "VPH".

Síntomas
¿Cuáles son los síntomas del cáncer orofaríngeo?
Es posible que tenga un dolor de garganta que no
desaparece. Puede sentir dolor al tragar. Puede
sentir un bulto en la garganta, la boca o el cuello.
Su voz puede sonar diferente. Es posible que
aparezca una mancha blanca en su lengua o en el
interior de su boca. También puede perder peso o
presentar sangrado al toser.

Tratamiento
¿Cómo lo tratamos? Las opciones de tratamiento
dependen del tipo de cáncer específico y de la fase
en que se encuentre. En algunos casos, el
tratamiento puede consistir en quimioterapia o
radioterapia. También es posible que la
inmunoterapia sea beneficiosa. Puede ser que
precise una intervención quirúrgica. Su médico
creará un plan de cuidados que sea adecuado para
usted.
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