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Descripcién general

Mediante esta operacién se fusiona la articulacion
donde la base del dedo gordo se une al pie. Esa es
la primera articulacién metatarsofalangica. La
llamamos articulacion "MTF". Esta es una forma de
tratar la artritis de la articulacion MTF.

Preparacion

Para comenzar, se le administra anestesia general.
Otra opcién es que le demos un medicamento para
que se sienta relajado y adormecido. Luego,
hacemos una incision para llegar a la articulacion
MTF. Retiramos el cartilago que se encuentra entre
los huesos de esta articulacion.

Fusién

Ahora, es el momento de crear la fusion. En primer
lugar, le damos forma a los extremos de los huesos
de modo que estos encajen bien entre si. Luego,
utilizamos herramientas de fijacién para unirlos.
Podemos anadir un injerto 6seo para ayudar a que
la articulacion se fusione a medida que sana.

Fin del procedimiento

Al concluir el procedimiento, cerramos la piel y le
aplicamos un vendaje. Se le inmovilizara el pie. Es
de esperarse que lleve un yeso o una férula
durante el proceso de curacién. Siga su plan de
cuidados para lograr una recuperacion segura.
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