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Estabilizadores del estado de ánimo

Descripción general
Estos medicamentos ayudan a calmar la actividad
de su cerebro. Tratan los cambios severos de
estado de ánimo producidos por el trastorno bipolar
y otros trastornos mentales. Algunas veces se los
utiliza para tratar la depresión, los trastornos de
impulso y otros problemas.

Cómo funcionan
No entendemos por completo cómo funcionan los
estabilizadores del estado de ánimo. Creemos que
ayudan a calmar la actividad en partes del cerebro
que están sobreestimuladas. Ayudan a que su
cerebro trabaje de una manera más normal.

Tipos de medicamentos
Existen diferentes tipos de estabilizadores del
estado de ánimo. Cada uno afecta su cerebro y su
cuerpo de diferentes maneras. Es posible que su
médico le haga probar diferentes medicamentos
antes de encontrar el que sea adecuado para
usted.

Conclusión
Si usted está tomando un estabilizador del estado
de ánimo, siga todas las instrucciones y consejos
de su médico. Tómelo sólo como se le indica. No
cambie la dosis, y no deje de tomarlo sin antes
consultar con su médico. Dejar de tomarlo
abruptamente puede ser peligroso. Hable con su
médico para obtener más información acerca del
uso seguro y de los posibles efectos secundarios
de los estabilizadores del estado de ánimo.

Interpretación actoral en fotos

© 2017 Swarm Interactive. La duplicación no autorizada está
estrictamente prohibida.


