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Cáncer metastásico de la columna vertebral

Descripción general
Esto se produce cuando el cáncer se extiende a la
columna vertebral desde otra parte del cuerpo.
Puede formar uno o más tumores. También puede
invadir huesos y tejidos sanos. Y puede extenderse
por toda la columna vertebral.

Causas
¿Cuáles son las causas del cáncer metastásico?
Todo cáncer comienza como un problema en el
código genético de una célula. Este problema hace
que la célula crezca y se divida de forma anormal.
Decimos que esta célula anormal es una célula
"cancerosa", y que un grupo de estas células es un
"tumor". A veces, las células cancerosas se
diseminan por el torrente sanguíneo o el sistema
linfático. Cuando esto ocurre, decimos que el
cáncer hizo "metástasis". En muchos casos, un
cáncer que ha hecho metástasis es el tipo de
cáncer que tiende a invadir los tejidos sanos. El
cáncer metastásico de la columna vertebral a
menudo comienza como cáncer de pulmón, cáncer
de próstata o cáncer de mama.

Síntomas
¿Cuáles son los síntomas? Bueno, puede presentar
una gran variedad de síntomas, dependiendo del
lugar donde se esté desarrollando el cáncer. Es
frecuente tener dolor de espalda y cuello. Pero si
un tumor presiona la médula espinal o las raíces
nerviosas, también puede causar otros síntomas.
Puede tener problemas intestinales o de vejiga.
Puede tener dificultad para caminar. Puede tener
entumecimiento, hormigueo o incluso parálisis. Con
el tiempo, la columna puede empezar a colapsarse.

Tratamiento
¿Cómo se trata? Existen muchas opciones. Entre
ellas se incluyen medicamentos, quimioterapia,
radioterapia y cirugía. En algunos casos, podemos
optar por esperar mientras se observa el cáncer de
cerca. Su médico creará un plan de cuidados que
sea adecuado para usted.
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