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Linfoma de Hodgkin

Descripción general
Este es un cáncer del sistema linfático. Este
sistema elimina infecciones y mantiene el equilibrio
de los líquidos de su cuerpo. Es una parte
importante de su sistema inmunitario.

Hodgkin y no Hodgkin
Hay dos tipos de cáncer del sistema linfático. Se
conocen como "linfomas". Uno es el linfoma de
Hodgkin. El otro se llama linfoma no Hodgkin. Estos
dos tipos de cáncer lucen diferentes bajo el
microscopio. Se comportan de manera diferente en
su cuerpo. El linfoma de Hodgkin es menos
frecuente que el no Hodgkin. Y responde mejor al
tratamiento.

Causas
Los médicos no están seguros acerca de la causa
del linfoma de Hodgkin. Se inicia en los linfocitos.
Estos son glóbulos blancos que viajan a través de
su sistema linfático. Después de que un tipo
específico de linfocito (llamado célula B) muta, se
divide rápidamente. Crea células anormales. Las
mismas crecen y se propagan a través de sus
ganglios linfáticos.

Síntomas
Entre los síntomas se encuentra una hinchazón
indolora de los ganglios linfáticos. Es posible que
note hinchazón en el cuello, las axilas o la ingle.
Estos bultos pueden doler después de beber
alcohol. Es posible que tenga fatiga constante.
Puede tener fiebre, escalofríos y sudores
nocturnos. Es posible que tenga pérdida de apetito
y una pérdida de peso inexplicable. Puede sentir
picazón en su piel. Algunos pacientes experimentan
tos, dificultad para respirar o dolor detrás del
esternón.

Tratamiento
El tratamiento depende del tipo de cáncer y de la
etapa en que se encuentre. Las opciones posibles
incluyen quimioterapia, radioterapia o un trasplante
de células madre. Su médico creará un plan de
cuidados que sea adecuado para usted.
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