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Exfoliación por láser (no ablativo)

Descripción general
Este es un tratamiento con láser para su piel.
Transmite calor a la capa media de la piel, llamada
"dermis". Tensa esta capa y estimula el crecimiento
de colágeno. Esa es una proteína que le da a su
piel su fuerza y estructura. La exfoliación por láser
puede tratar arrugas, cicatrices y otros problemas
de la piel.

Preparación
Para comenzar, se limpia su piel. Se la puede
adormecer con un anestésico tópico.

Tratamiento
Luego, se pasa un láser sobre su piel. Se necesitan
varias pasadas superpuestas. El láser pasa de
forma segura a través de la capa exterior de su piel.
El láser calienta la dermis. Eso promueve la
producción de colágeno.

Fin del procedimiento
Una vez finalizado el tratamiento, se le puede
aplicar compresas frías en la piel y se la puede
cubrir con un medicamento o ungüento tópico. Su
piel puede enrojecerse y quedar sensible. Su
proveedor de salud le dará consejos para ayudarle
en su recuperación.
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